
      

　　　　　

　　　　

　　　　　　　　　　　

　お誕生日

　おめでとうございます。

　いつまでもお元気で

　お過ごしください。

　

　

　

2月号
2026年

　

2月生まれの方の

お誕生会開催

■地域密着型通所介護

■定員15名

■〒666-0025

■川西市加茂5丁目3-12

■072-758-5023

■kamo@hotanshin.com

☆体験ご利用随時受付

ほっとあんしん館

今月の創作レクリエーション「壁飾り」～どんなお花を飾りましょうか～

個別機能訓練・トレーニングの様子 ～寒い日も運動を頑張りました!!～

皆で声を出して体操をし

たら元気が出ます！

今月は色画用紙と割り箸

を使って壁飾りを作ってい

ます
来月はこの壁飾りに挿す花を作りま

す。さてどんなお花ができるでしょう

自宅の階段を安全に昇降できる

訓練も行います！

平行棒を使用した歩行訓練では

段差昇降も取り入れています！


